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  Terminliste vår 2022

  MÅNED DAG Tid Beskrivelse Intens Sted Ansvarlig kommentar

MAI
Onsdag 4 18:30 Løping med forseringer I4 Langsetløkka Helland Historie Del 2

Lørdag 7 09:00 Løping rolig I2 Stein Gård Huse

Onsdag 11 18:30 MTB / Jogging I2 Fossum Klubbhus Sølve/Hjemdal

Lørdag 14 09:00 Kajakk I2 OKK Padlerne
Onsdag 18 18:30 Løping I2 Sognsvann Knut E

Fredag 20 Natt Tog til Finse vårtur Bernt Eget opplegg, info kommer

Lørdag 21 09:00 Finse til  Eidfjord / Løp lokalt I2 Finse / Årnes Bernt/ Clem

Onsdag 25 18:30 Løping I2 Midtstuen parkering Andreas E

Lørdag 28 09:00 Jogging I2 Brønnøya Per K

JUNI
Onsdag 1 18:30 Orientering I2 Info kommer Styret Info kommer

Lørdag 4 09:00 Maridalsalpene jogg I2 Sørbråten Espen Mer info kommer

Onsdag 8 18:30 MTB I4 Bogstad Badeplass Ole Anker Offisielt KM orientering. Grilling på terrassen!

Lørdag 11 Jubileumsfest avec I5 Jevnaker Komiteen Eget opplegg

Søndag 12 Jubileumsfest avec I1 Jevnaker Komiteen Eget opplegg

Onsdag 15 18:30 KM orientering I2 HUK parkering Iversen Grilling +++

Lørdag 18 09:00 Løping / MTB I2 Midtstuen parkering Knut E/Jon Kr

Onsdag 22 18:30 Løping I2 Fossum Klubbhus Syrdalen

Lørdag 25 09:00 MTB inkl topptur til fots I2 Krokskogen (Gyrihaugen med joggesko i sekk) Erik B Detajer kommer senere

Onsdag 29 18:30 Løping med bad I2 Sognsvann Birger

  JULI
Lørdag 2 09:00 MTB + Bading I2 Midtstuen parkering Natås

Onsdag 6 18.30 Løping med bading I2 Kongeskogen Bygdøy Bakkjen Grilling på nudisten


